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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1. Настоящие методические рекомендации разработаны в целях оказания 

методической помощи по подготовке и поддержанию в постоянной готовности 

нештатных аварийно-спасательных формирований и нештатных формирований 

по обеспечению выполнения мероприятий по гражданской обороне 

(далее – нештатные формирования) и определяют цели и задачи, порядок 

проведения соревнований на лучшее нештатное формирование на территории 

субъекта Российской Федерации. 

2. Соревнования нештатных формирований (далее – соревнования) 

являются одной из наиболее эффективных форм подготовки и оценки состояния 

их готовности. 

3. Соревнования на лучшее нештатное формирование рекомендуется 

проводить в субъекте Российской Федерации ежегодно. 

4. Цель соревнований – поддержание в состоянии постоянной готовности 

нештатных формирований. 

5. Основные задачи соревнований: 

оценка готовности нештатных формирований к действиям 

по предназначению; 

формирование и усвоение знаний, навыков, умений у должностных лиц 

и личного состава нештатных формирований, необходимых для проведения 

аварийно-спасательных и других неотложных работ, а также для участия 

в обеспечении выполнения мероприятий по гражданской обороне и проведения 

не связанных с угрозой жизни и здоровью людей неотложных работ 

при ликвидации чрезвычайных ситуаций; 

стимулирование профессиональной деятельности должностных лиц 

органов управления и сил гражданской обороны, единой государственной 

системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций, а также 

работников организаций, уполномоченных на решение задач в области 

гражданской обороны; 

популяризация роли гражданской обороны и проведение просветительской 

работы.  

 

II. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

СОРЕВНОВАНИЙ 

 

6. Соревнования целесообразно проводить в 2 этапа.  

Пример проведения соревнований представлен в приложении к настоящим 

методическим рекомендациям. 

6.1. Первый этап — муниципальный этап соревнований, проводимых 

в муниципальных образованиях субъекта Российской Федерации. 

Муниципальный этап является основой соревнований, в ходе которого 

решаются основные задачи соревнований. 
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В муниципальном этапе соревнований могут принимать участие команды 

нештатных формирований организаций (учреждений), независимо от их 

организационно-правовой формы и формы собственности, а также 

ведомственной принадлежности, осуществляющих свою деятельность 

на территориях муниципальных образований субъекта Российской Федерации 

(далее – нештатные формирования организаций). Возможно проведение 

муниципального этапа среди нескольких муниципальных образований (исходя 

из количества и наименований нештатных формирований в муниципальном 

образовании). 

Организация и проведение муниципального этапа соревнований 

осуществляется администрацией муниципального образования. 

Ключевым показателем эффективности муниципального этапа 

соревнований является процент участия нештатных формирований от общего 

количества формирований городского округа. 

6.1.1. Формы проведения муниципального этапа соревнований. 

Соревнования рекомендуется проводить по направлениям в зависимости 

от количества и наименований нештатных формирований в городском округе, 

определяемых самостоятельно, например: 

пост радиационного и химического наблюдения;  

звено по обслуживанию защитных сооружений;  

звено связи; 

подвижный пункт питания; 

санитарный пост; 

санитарная дружина; 

пожарно-спасательное формирование (добровольная пожарная дружина); 

разведывательное звено; 

аварийно-техническая команда по водопроводным (тепловым) сетям; 

аварийно-спасательное формирование. 

Другие возможные формы муниципального этапа соревнований: 

смотр готовности нештатных формирований;  

показные выступления;  

тактико-специальные учения. 

6.2. Второй этап — региональный этап соревнований. 

6.2.1. Региональный этап соревнований рекомендуется проводить 

по направлениям: 

пост радиационного и химического наблюдения;  

звено по обслуживанию защитных сооружений;  

звено связи; 

подвижный пункт питания; 

санитарный пост; 

пожарно-спасательное формирование (добровольная пожарная дружина); 

аварийно-спасательное формирование; 

аварийно-техническая команда по водопроводным (тепловым) сетям. 



3 
 

Одной из форм участия в соревнованиях является участие нештатных 

формирований организаций вне номинаций: 

показательные выступления нештатных формирований; 

смотры готовности нештатных формирований. 

7. В региональном этапе соревнований могут принимать участие: 

команды нештатных формирований, принимавшие участие 

в муниципальных этапах соревнований; 

команды нештатных формирований территориальных органов 

федеральных органов исполнительной власти (далее – ТО ФОИВ); 

нештатные формирования организаций по направлениям, 

непредставленным в данном положении (вне номинаций) для организации 

показных выступлений.  

8. Команды нештатных формирований ТО ФОИВ могут принять участие 

в соревнованиях как в общем конкурсе по направлениям соревнований среди 

всех нештатных формирований, так и по отдельным актуальным направлениям 

для соответствующего ТО ФОИВ. 

9. Сроки проведения регионального этапа соревнований устанавливаются 

решением должностного лица, осуществляющего руководство гражданской 

обороной на территории субъекта Российской Федерации.  

10. Главное управление МЧС России по субъекту Российской Федерации 

участвует в организации и проведении соревнований. 

11. Для организации и проведения соревнований назначается 

организационный комитет. 

12. Комплекс мероприятий и временные параметры, по которым 

оцениваются нештатные формирования, определяются организационным 

комитетом в зависимости от задач и функций, возлагаемых на нештатные 

формирования, и могут проводиться в виде эстафет, конкурсов, выступлений, 

сдачи зачетов и нормативов. 

13. В состав организационного комитета рекомендуется включать 

представителей главного управления МЧС России по субъекту Российской 

Федерации и исполнительных органов субъекта Российской Федерации, 

ответственных за реализацию полномочий субъекта Российской Федерации 

в области гражданской обороны, здравоохранения, связи, транспортного 

обеспечения и других. 

14. Организационный комитет осуществляет всестороннее обеспечение 

подготовки и проведения соревнований, в том числе:  

подготовка предложений о времени и месте проведения соревнований; 

разработка Плана подготовки и проведения соревнований; 

определение количественного и персонального состава судейской комиссии; 

руководство работой по обеспечению судейских мест необходимым 

оборудованием; 

обеспечение расходными материалами судейской комиссии (бланки 

судейской документации, канцелярские принадлежности и т.п.); 
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организация совместно с судейской комиссией работы по допуску 

участников (команд) к соревнованиям; 

организация медицинского и информационного обеспечения соревнований; 

осуществление координации подготовительной работы, разрешение спорных 

вопросов, возникающих у участников соревнований; 

подготовка призового фонда; 

другие мероприятия по организации обеспечения и проведения 

соревнований. 

15. Процедуры открытия и закрытия соревнований проводятся членами 

организационного комитета, а церемония награждения победителей – судейской 

комиссией с участием членов организационного комитета. 

16. Для обслуживания соревнований рекомендуется назначать судейскую 

комиссию, состоящую из главного судьи, заместителя главного судьи, секретаря 

и судей на этапах.  

Состав судейской комиссии соревнований, права и обязанности ее членов 

рекомендуется определять положением о судейской комиссии соревнований. 

 

III. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

17. Подготовку команд нештатных формирований целесообразно 

осуществлять ответственными должностными лицами и (или) работниками, 

уполномоченными на решение задач в области гражданской обороны 

организаций (учреждений). 

18. При проведении соревнований организаторам рекомендуется 

предусматривать мероприятия, обеспечивающие безопасность участников, 

судейской коллегии и зрителей. 

19. Итоги соревнования по направлениям соревнований следует подводить 

на заседании судейской коллегии под руководством главного судьи 

соревнования. 

 

 



 

Приложение 

 

Пример проведения 

соревнований среди нештатных формирований 

 
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

В 2022 году соревнования на лучшее нештатное формирование по 

обеспечению выполнения мероприятий по гражданской обороне в Московской 

области проводились в соответствии с пунктом 53 Плана основных 

мероприятий Московской области в области гражданской обороны, 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций, обеспечения пожарной 

безопасности и безопасности людей на водных объектах. Такие соревнования 

являются одной из наиболее эффективных форм подготовки нештатных 

формирований по обеспечению выполнения мероприятий по гражданской 

обороне, оценки состояния их готовности. 

Цель соревнований - 

поддержание в постоянной 

готовности нештатных 

формирований организаций 

Московской области. 

Основные задачи 

соревнований: 

- оценка готовности 

нештатных формирований к 

действиям по предназначению в 

условиях чрезвычайных ситуаций 

мирного и военного времени; 

- формирование и усвоение 

знаний, навыков, умений у должностных лиц и личного состава нештатных 

формирований, необходимых для участия в обеспечении выполнения 

мероприятий по гражданской обороне и проведения не связанных с угрозой 

жизни и здоровью людей неотложных работ при ликвидации чрезвычайных 

ситуаций; 

- стимулирование профессиональной деятельности должностных лиц 

органов управления и сил гражданской обороны и единой государственной 

системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций, а также 

работников организаций, на которых возложено выполнение обязанностей в 

области гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций; 

- популяризация роли гражданской обороны, проведение просветительской 

работы. 
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2. МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Муниципальный этап - основной этап соревнований, он позволяет 

органам местного самоуправления: 

оценить готовность 

нештатных формирований к 

действиям по 

предназначению в условиях 

чрезвычайных ситуаций 

мирного и военного времени; 

реализовывать 

Полномочия в области 

гражданской обороны, в том 

числе поддерживать в 

состоянии готовности силы и 

средства гражданской обороны, 

необходимые для решения 

вопросов местного значения; 

осуществлять основные мероприятия по вопросам обеспечения 

постоянной готовности сил и средств гражданской обороны, в том числе 

подготовку сил гражданской обороны к действиям, проведение учений и 

тренировок по гражданской обороне. 

В муниципальном этапе соревнований нештатных формирований 

принимают участие команды нештатных формирований организаций 

(учреждений), независимо от их 

организационно-правовой формы и 

формы собственности, а также 

ведомственной принадлежности, 

осуществляющих свою 

деятельность на территориях 

городских округов Московской 

области. Возможно проведение 

муниципального этапа среди 

нескольких городских округов 

(исходя из количества и 

наименований нештатных 

формирований в городском округе). 

Организация и проведение муниципального этапа соревнований 

возлагается на администрацию городского округа. 

Ключевым показателем эффективности муниципального этапа 

соревнований является процент участия нештатных формирований от 

общего количества формирований городского округа. 
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В 2022 году муниципальный этап проведен в 20 городских округах 

Московской области, по 11 направлениям: 
г.о. Балашиха  

г.о. Бронницы  

г.о. Долгопрудный  

г.о. Домодедово  

г.о. Дубна  

г.о. Егорьевск  

г.о. Зарайск  

г.о. Кашира 

г.о. Королев  

г.о. Краснознаменск  

г.о. Люберцы  

г.о. Наро-Фоминский  

г.о. Одинцовский  

г.о. Павловский Посад  

г.о. Реутов 

г.о. Сергиево-Посадский  

г.о. Серебрянные Пруды  

г.о. Ступино  

г.о. Электросталь 

г.о. Шатура 

1. санитарный пост;  

2. звено связи; 

3. пост радиационного и химического наблюдения;  

4. звено по обслуживанию защитных сооружений;  

5. подвижный пункт питания; 

6. аварийно-техническая команда по электросетям; 

7. аварийно-техническая команда по теплосетям; 

8. подвижной пункт вещевого снабжения; 

9. звено подвоза воды; 

10. группа для перевозки населения; 

11. команда связи. 

 

Положительными моментами муниципального этапа соревнований 

стали: 

проведение выставочной и показательной части; 

привлечение в качестве судей сторонних представителей (Главное 

управление МЧС России по Московской области, Министерство 

здравоохранения Московской области, Главное управление гражданской 

защиты Московской области и др.); 

широкое освещение в СМИ; 

массовость проводимых мероприятий; 

привлечение в качестве зрителей школьников и студентов; 

награждение ценными подарками победителей; 

высокий процент охвата нештатных формирований городского округа; 

большое количество направлений соревнований. 

 

В качестве негативного момента отмечается отсутствие муниципального 

этапа в остальных городских округах, несмотря на предложенные различные 

варианты и сроки проведения соревнований:  

- смотр готовности нештатных формирований;  

- показные выступления;  

- тактико-специальные учения; 

- соревнования без учета направлений; 

- конкурс документов, оснащения, теоретическое тестирование; 

- онлайн формат проведения соревнований. 
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3. РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЭТАП СОРЕВНОВАНИЙ 
 

Региональный этап состоялся 14 сентября 2022 года в рамках празднования 

90-й годовщины образования гражданской обороны России на территории 

городского округа Химки в Олимпийском учебно-спортивном центре 

«Планерная». В нем приняли участие 350 человек в составе 49 команд 

различной организационно-правовой формы и формы собственности, а также 

ведомственной принадлежности, осуществляющие свою деятельность на 

территории Московской области. 

Положительным нововведением соревнований стали показательные и 

выставочные части соревнований.  

Были организованы показные 

выступления и смотры готовности 

профессиональных и нештатных 

формирований, демонстрация 

современных образцов специальной 

техники, оборудования, снаряжения и 

инструмента, предназначенных для 

обеспечения выполнения 

мероприятий по гражданской 

обороне. В том числе были 

проведены соревнования среди 

добровольных пожарных дружин городского округа Химки, показательные 

выступления профессиональных аварийно-спасательных формирований 

ООО «АСС НГТЭК» и ООО «СОЮЗСПАС», смотры готовности сил и средств 

гражданской обороны к действиям по предназначению Московской железной 

дороги – филиала ОАО «РЖД», развернуты мобильный банковский офис ПАО 

«Сбербанк», мобильный комплекс информирования и оповещения населения, 

показана работа мобильного комплекса по заготовке донорской крови и её 

компонентов ГБУЗ МО «Подольская станция переливания крови». 

В рамках выставочной части мероприятия были продемонстрированы 

аварийно-спасательные автомобили 

различных модификаций, подвижные 

пункты управления, пункты 

обеспечения жизнедеятельности, 

аэростатный комплекс АКВ-05, 

беспилотные летательные аппараты, 

автономные осветительные 

установки, средства индивидуальной 

защиты и многие другие 

современные образцы специальной 

техники, оборудования, снаряжения и 

инструмента, предназначенные для 

обеспечения выполнения мероприятий по гражданской обороне. 
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В соревновательной части приняли участие 15  городских округов 

Московской области, по 5 направлениям:  
 

Городской округ 
Количество 

команд 

Направления соревнований 
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г.о. Химки  5 1 1 1 1 1 

г.о. Балашиха  3 1 1 1   

г.о. Домодедово  3 2 1    

г.о. Электросталь  3  1  1  

г.о. Одинцовский  2 1    1 

г.о. Подольск  2  1 1   

г.о. Реутов  2 1 1    

г.о. Долгопрудный  1 1     

г.о. Красногорск  1   1   

г.о. Лыткарино  1  1    

г.о. Люберцы  1 1     

г.о. Наро-Фоминский  1 1     

г.о. Рузский  1    1  

г.о. Сергиево-Посадский 1  1    

г.о. Талдомский 1  1    

ИТОГО 28 9 9 4 3 2 
 

Судейская коллегия областного 

этапа в текущем году была значительно 

расширена и состояла из представителей 

различных организаций и министерств 

Московской области. 

Хочется отметить возросший 

уровень подготовки и 

заинтересованности участников к 

проводимому мероприятию в целом. 
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По итогам соревнований места распределились следующим образом: 

 

Направление «Санитарный пост» 

Место Команда 
Городской 

округ 

1 
Муниципальное унитарное предприятие 

«Водоканал Наро-Фоминского городского округа» 
г.о. Наро-Фоминский 

2 

Федеральное государственное бюджетное 

учреждение культуры «Государственный фонд 

кинофильмов Российской Федерации» вторая 

команда 

г.о. Домодедово 

3 

Федеральное государственное бюджетное 

учреждение культуры «Государственный фонд 

кинофильмов Российской Федерации» первая 

команда 

г.о. Домодедово 

4 
Акционерное общество «Машиностроительное 

конструкторское бюро «Факел» имени академика 

П.Д. Грушина» 

г.о. Химки 

5 
Государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения Московской области 

«Люберецкая областная больница» 

г.о. Люберцы 

6 Акционерное общество «Одинцовские теплосети» г.о. Одинцовский 

7 
Акционерное общество «Научно-

исследовательский инженерный институт» 
г.о. Балашиха 

8 
Муниципальное унитарное предприятие 

«Инженерные сети г. Долгопрудного» 
г.о. Долгопрудный 

9 
Общество с ограниченной ответственностью 

«Реутовский водоканал» 
г.о. Реутов 

 

Направление «Пост радиационного и химического наблюдения» 

Место Команда 
Городской 

округ 

1 
Акционерное общество «Опытное 

конструкторское бюро «Гидропресс» 
г.о. Подольск 

2 
Федеральное государственное бюджетное 

учреждение культуры «Государственный фонд 

кинофильмов Российской Федерации» 

г.о. Домодедово 

3 
Акционерное общество «Металлургический завод 

«Электросталь» 
г.о. Электросталь 

4 
Муниципальное бюджетное учреждение 

«Аварийно-спасательная служба» 
г.о. Химки 

5 
Акционерное общество «Научно-

исследовательский институт приборов» 
г.о. Лыткарино 



7 
 

6 
Муниципальное унитарное предприятие 

«Талдомсервис» 
г.о. Талдомский 

7 
Акционерное общество «Научно-

исследовательский инженерный институт» 
г.о. Балашиха 

8 
Федеральное государственное унитарное 

предприятие «Радон» 

г.о. Сергиево-

Посадский 

9 
Общество с ограниченной ответственностью  

«Р-сетевая компания» 
г.о. Реутов 

 

Направление «Подвижный пункт питания» 

Место Команда 
Городской 

округ 

1 
Муниципальное бюджетное учреждение 

«Аварийно-спасательная служба» 
г.о. Химки 

2 Индивидуальный предприниматель Шарипов Т.Р. г.о. Одинцовский 

 

Направление «Звено по обслуживанию защитных сооружений» 

Место Команда 
Городской 

округ 

1 
Акционерное общество «Машиностоительный 

завод» 
г.о. Электросталь 

2 
Акционерное общество «Научно-

производственное объединение им.  

С.А. Лавочкина» 

г.о. Химки 

3 
Рузское местное отделение Всероссийского 

студенческого корпуса спасателей 
г.о. Рузский 

 

Направление «Звено связи» 

Место Команда 
Городской 

округ 

1 
Акционерное общество «Опытное 

конструкторское бюро «Гидропресс» 
г.о. Подольск 

2 
Акционерное общество «Научно-

исследовательский инженерный институт» 
г.о. Балашиха 

3 
Муниципальное казенное учреждение «Единая 

дежурно-диспетчерская служба Красногорск» 
г.о. Красногорск 

4 
Муниципальное бюджетное учреждение 

«Аварийно-спасательная служба» 
г.о. Химки 
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4. РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДГОТОВКЕ И ПРОВЕДЕНИЮ 

СОРЕВНОВАНИЙ В СЛЕДУЮЩЕМ ГОДУ 

 

1. Проведение муниципального этапа соревнований во всех городских 

округах Московской области. 

2. Расширение направлений и форм проведения соревнований с целью 

охвата максимального количества формирований. 

3. Привлечение профессиональных формирований для участия в 

смотре готовности сил гражданской обороны и организаций для проведения 

выставочной части. 

4. Широкое освещение в СМИ проводимой работы, привлечение 

школьников старших классов для популяризация роли гражданской обороны, 

проведение просветительской работы. 


